
 

 

 

 

 

甘いものを食べて糖分補給し、クイズに答えて脳みそを活性化！ 

仲良くおしゃべりされる姿やマッサージ機でリラックスされたりする姿も。 

皆さま元気に笑顔で過ごされております(^^♪ 

久々のお出かけはかっぱ寿司で外食！！各々お好きなネタを召し上がっておりました 

「みんなで食べると美味しいね！」「また来たいね！」皆さま笑顔でした(^^♪ 


